                                                                                                                                            Утверждаю:

                                                                                              Директор МОАУ ДО              «СДЮСШОР г.Бронницы

имени А. Сыроежкина»

               _________Шитиков С.Н.

ПРАВИЛА ПРИЕМА

МОАУ ДО «СДЮСШОР г.Бронницы имени                          А. Сыроежкина»    на  2018-2019 учебный  год
                              1.Общие положения

1.1. Настоящие  Правила   приема     разработаны             на    основе Положения  о порядке приема на обучение по дополнительным программам  в области физической культуры и спорта  и   программам спортивной подготовки в МОАУ ДО «СДЮСШОР г.Бронницы имени А.Сыроежкина», Устава МОАУ ДО «СДЮСШОР г.Бронницы имени А.Сыроежкина» и Административного регламента по предоставлению муниципальной услуги «Прием в СДЮСШОР г.Бронницы».
1.2. СДЮСШОР  проводит прием  поступающих  на  обучение по программам  дополнительного образования в сфере физической культуры и спорта в  соответствии  с  лицензией   и  программам спортивной подготовки на основе  федеральных стандартов по видам спорта.
1.3.При приеме  обучающихся требования к уровню их образования не предъявляются.

1.4. Для организации приема  и проведения индивидуального отбора  поступающих в СДЮСШОР создается приемная и апелляционная комиссии  (см. Положение  о порядке приема).
1.5.Составы комиссий утверждаются приказом директора.
1.6.Председателем приемной  комиссии является директор СДЮСШОР.
1.7.Председателем апелляционной комиссии является лицо, уполномоченное директором.
1.8. При организации приема поступающих, СДЮСШОР обеспечивает соблюдение их прав, прав  их законных представителей, установленных  законодательством  Российской Федерации, гласность и открытость работы приемной и апелляционной комиссий, объективность  оценки  способностей  и склонностей поступающих.

  2.Организация приема

 2.1. Прием поступающих на обучение по:

а/ дополнительным общеразвивающим программам  на  спортивно-оздоровительный  этап  (группы СОГ с элементами спортивной гимнастики, футбола, художественной гимнастики)) проводится по при наличии поданных документов:
- заявление  родителей или лиц их  заменяющих,

-медицинских документов: подтверждающая  отсутствие у поступающего противопоказаний   для  занятий физической культурой,
-ксерокопия свидетельства о рождении.  
б/  предпрофессиональным программам  и программам спортивной подготовки организовывается  через индивидуальный отбор с целью   выявления у поступающих физических, психологических способностей и (или) двигательных умений, необходимых для освоения  соответствующих программ.
  Прием на программы проводится  на  этап начальной подготовки первого года обучения  и добор на этапы начальной подготовки второго и третьего года обучения (при наличии вакантных мест).

   На тренировочный этап (этап спортивной специализации) принимаются обучающиеся  путем  перевода из других спортивных организаций при наличии подтверждающих документов и вакантных  бюджетных мест.

  Прием документов  для допуска  поступающих к отборочному тестированию проводится в утвержденные сроки  работы приемной комиссии:

   а/по личному обращению Заявителя в СДЮСШОР,
  б/при обращении Заявителя посредством РПГУ/ЕИСДОП( информационная система «Портал государственных и муниципальных услуг Московской области», расположенная  в сети Интернета по адресу http://uslugi.mosreg.ru
    2.2Перечень   документов  на прием              

1.Заявление родителей (законных представителей) по установленной  форме
2.Ксерокопию свидетельства о рождении поступающего (или паспорта при наличии14лет);
3.Медицинские документы, подтверждающие отсутствие у поступающего противопоказаний для освоения программ  в области физической культуры и спорта;
4.2 фотографии 3x4.
 2.3.В случае предоставления поступающим или его законными представителями заявления или других документов, содержащего не все сведения, предусмотренные настоящим пунктом, и (или) сведения, не соответствующие действительности, Учреждение возвращает  документы  поступающим.
           3. Организация  и проведение индивидуального отбора
 3.1. Индивидуальный отбор поступающих проводится в следующих формах в соответствии с утвержденным расписанием в следующих формах :
- тестирование по общей физической  и специальной физической подготовке по виду спорта. Тесты разрабатываются по каждому виду спорта   на  этапы начальной подготовки с учетом возраста поступающего,  
-анализ результатов выступлений поступающего  (если таковые были) в  соревнованиях (школьных, городских и т.д.);
Процедура  тестирования оформляется протоколом результатов за подписью членов приемной комиссии.
   3.2. Результаты индивидуального отбора и решение приемной комиссии объявляются не позднее чем через три рабочих дня после проведения тестирования.
   Объявление указанных результатов осуществляется путем размещения  по 
фамильного  списка-рейтинга с  указанием системы оценок, применяемой в Учреждении и вывешиваются на информационном стенде СДЮСШОР.
     4. Зачисление в Учреждение и организация проведения дополнительного индивидуального отбора
  4.1. Зачисление поступающих в Учреждение  на обучение по  программам в области физической культуры и спорта оформляется  приказом Директора  на основании решения Приемной комиссии или Апелляционной комиссии в трехдневный срок.
  4.2. При наличии   муниципальных  мест, оставшихся вакантными после зачисления по результатам индивидуального отбора поступающих, Учреждение в праве проводить дополнительный прием.
Зачисление на муниципальные  вакантные места проводится по результатам дополнительного индивидуального отбора по дополнительно установленным срокам и расписанию.
4.3.Учреждение вправе осуществлять прием за счет средств физических  и (или) юридических лиц на места сверх установленных муниципальным заданием.
    Приложение

1.Цифры приема на 2018-2019г.г.

2. Расписание работы приемной комиссии 

3.Нормативы по общефизической и специальной подготовки по видам спорта

4.Административный Регламент  по предоставлению муниципальной услуги «Прием в СДЮСШОР»
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имени А. Сыроежкина»

               _________Шитиков С.Н.
                            Цифры приема 
На  муниципальные  мета  и места  с оказанием платных услуг  на 2018-2019 учебный год  МОАУ ДО «СДЮСШОР г.Бронницы имени А.Сыроежкина»

	Вид спорта
	Этап  подготовки
	Возраст приема
	Количество мест
приема 
в рамках муниципал.

задания
	Вакантнмуници
пальные места для добора обучающихс 
	Количество мест

приема  на  платные
услуги
	Ф.И.О.тренера-

преподавателя

(тренера),
ведущего набор

	Гребля   

на байдарках 

и каноэ
	НП-1
	10-11лет
	18
	
	
	Михайлова А.Г.

	
	НП-1
	10-11лет
	15
	
	
	Устинович В.В.

	Футбол
	НП-1

НП-2-3
	7лет

8-9лет
	20


	4
	
	Корнеев А.А.

	
	СОГ-1
	5-лет
	
	
	25
	 Стежка Д.Ю.

	Художественная гимнастика
	НП-1
	6-7лет
	15
	       
	
	Липаева Д.А.

	
	СОГ-взрос

СОГ(под-

готовител)
	16и старш

 5лет
	8


	
	25
	Липаева Д.А.

	Фехтование 
	 НП-2-3
	10-11лет
	
	       1
	3
	Рассыхин А.Г

	Спортивно-оздоровительные группы с элемент. спортивной гимнаст.
	СОГ -1
	
	     
	       6
	25
	Христофорова Е.М.

	ИТОГО


	
	
	76
	    11
	     78
	


Примечание

НП- начальный этап подготовки

СОГ – спортивно-оздоровительные группы

Нормативы общей физической и специальной физической подготовки для зачисления в группы на этапы начальной подготовки   на отделение                       Гребли на байдарках и каноэ
	Возраст
	                 10-11лет
	12-13лет

	Результаты в баллах
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5

	Вид упражнений
	

	 ЮНОШИ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Приседание за 15 сек
	4
	6
	8
	10
	12
	8
	10
	12
	14
	16

	Бег- 30м.
	6.5
	6.2
	6.0
	5.8
	5.5
	6.0
	5.8
	5.5
	5.3
	5.0

	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа
	11
	12
	13
	14
	15
	13
	14
	15
	16
	17

	Прыжок в длину с места(3попытки-лучшая в зачет)
	130
	145
	150
	155
	160
	150
	155
	160
	165
	170

	Подъем туловища(лежа на спине руки за головой (кол-во раз в 20сек.)
	1
	2
	3
	4
	5
	7
	8
	9
	10
	11

	ДЕВУШКИ

	Приседание за 15 сек
	2
	4
	6
	8
	10
	6
	8
	10
	11
	15

	Бег- 30м.
	7.0
	6.8
	6.5
	6.2
	6.0
	6.4
	6.2
	6.0
	5.8
	5.5

	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа
	2
	4
	6
	8
	10
	6
	8
	10
	12
	14

	Прыжок в длину с места(3попытки-лучшая в зачет)
	130
	135
	140
	145
	150
	140
	145
	150
	155
	160

	Подьем туловища (лежа на спине руки за головой (кол-во раз в20сек.)
	1
	2
	3
	4
	5
	7
	8
	9
	10
	11


Нормативы общей физической и специальной физической подготовки для зачисления в группы на этапе начальной подготовки на отделение Художественной гимнастики
	Результаты в баллах
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Вид упражнений
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.Внешний вид (пропорции тела)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Визуальная оценка тренер

	2.Стойка на полупальцах(5сек))
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	5сек. Устойчиво с прямыми ногами, правильной осанокй

	3.Складка вперед и упражнение  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Полная складка в обе стороны,   с правильной осанкой,устойчиво 

	4 «Мост»

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Прямые локти и колени на расстоянии не более50см., устойчиво

	5  «Рыбка»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Колени вместе, стопы достают до лба, устойчиво

	6. «Лягушка с наклоном вперед»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Колени лежат  на полу, животом дотронуться     до стоп, уверенно, устойчиво

	7 Шпагаты (любой

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	На обоих ногах бедро дотрагивается  до пола, выворотно, устойчиво, уверенно

	8.Подъем корпуса из положения лежа на  животе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Сесть в быстром темпе 10 раз
 с прямыми ногами

	9.Подъем корпуса из положения лежа на спине
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Прямые руки10 раз  за вертикаль

	10. Прыжки на двух ногах (10раз)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Высокие прыжки с прямыми ногами в быстром темпе


Каждое упражнение оценивается по 10бальной системе, указаны критерии выполнении.
Нормативы общей физической и специальной физической подготовки для зачисления в группы на этапе начальной подготовки -1года обучения  на отделение Футбола
	Результат в баллах
	1
	2
	3
	4
	5

	Вид упражнений
	
	
	
	
	

	1.Бег на 30м.со старта
	7.4.сек
	7.2сек.
	7.0сек.
	6.8.сек.
	6.6сек.

	2.Челночный бег

3х10м
	10.2
	10.0
	9.7
	9.5
	9.3

	3.Прыжок в длину с места
	1.35
	1.38
	1.41
	1.45
	1.48

	4.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа
	8
	9
	10
	11
	12

	5.Подьем туловища(лежа на спине руки за головой (кол-во раз в 20сек.)
	3
	4
	5
	6
	7


