                                                                                                                                                                      «УТВЕРЖДАЮ»               Директор СДЮСШОР                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                                                                               _________________

С. Н. Шитиков 
                                                                                                                                                «___» ноября 2013 г.
Р А С П И С А Н И Е 

занятий отделения 
художественной гимнастики на 2013 – 2014 учебный год

в гимнастическом зале УСБ СДЮСШОР
	Ф.И.О.тренера
	Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Липаева

Дина Александровна
	№1: УТ 5 –УТ-4 
  15 час.


	16.15 – 18.30

	
	16.15 – 18.30

	17.00 – 18.30
	17.30 – 20.00 
	14.00 – 16.45


	
	№4:НП-3 – НП-2         
6час.

 
	
	16.30 – 18.00
	
	15.30 – 17.00
	16.00 – 17.30
	

	
	№6 НП-1  
6 час.

	
	18.15 – 19.45
	
	18.30 – 20.00
	
	10.00 – 11.30

	Рассыхина     Наталья

Николаевна


	№2:УТ-1 – УТ-3
 12 час

	14.30 – 17.10
	17.00 – 18.30

	14.30 – 17.10
	
	
	13.00 – 15.10

	
	№3: НП-3 – УТ-1 6 час.

	
	14.30-16.45


	
	14.30 – 16.45
	14.30 – 16.45
	

	
	№5: НП-2

6 час.
	18.00 – 19.30
	
	18.00 – 19.30
	
	
	11.20 – 12.50

	Шукурова Юлия Владимировна
	№7:СОГ  3час
Д/С№3
	15.00-15.40
	--
	17.00-17.40
	--
	11.00-11.50
	--


	Примечание: во время занятий во всех группах после каждого часа предусмотрена 10-ти минутная пауза.                           

Зам. директора по учебной работе _____________________ Петухова А.М.
Зам. директора по спорту _______________________ Левов С.А.
Старший тренер отделения худ. гимнастики _________________ Липаева Д.А.
УТВЕРЖДАЮ
Директор средней школы №1
Е. В. Ильичёва

«___» января 2009 г.
УТВЕРЖДАЮ
Директор СДЮШОР
С. Н. Шитиков
«___» января 2009 г.


Р А С П И С А Н И Е 

занятий отделения 
художественной гимнастики СДЮШОР на 2008 – 2009 учебный год
в зале средней школы №1

	Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	№1: УТ 2 г.
10 час.
	16.15 – 17.45
	18.15 – 20.30
	--
	18.15 – 20.30
	--
	11.10 – 12.40

	№2: УТ 1 г.
9 час.
	16.15 – 17.45
	18.15 – 20.30
	--
	18.15 – 19.45
	--
	11.10 – 12.40

	№3: НП 2 г.
6 час.
	--
	16.45 – 18.15
	--
	16.45 – 18.15
	--
	09.45 – 11.15

	№4: СОГ
(ДОУ №3)
	
	
	
	
	
	09.00 – 09.45

	№5: СОГ
(ДОУ № 3)
	
	
	
	
	
	09.00 – 09.45

	№6: СОГ 

(ДОУ №7)
	
	
	
	
	
	13.40 – 14.25

	№7: СОГ
(ДОУ №7)
	
	
	
	
	
	13.40 – 14.25


             Заместитель директора СДЮШОР
по учебной работе ____________ (Литвинчук Е. М.)

